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CP Visites Lait organisées pour les enfants des Collèges  

Communiqué presse 
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En 2009, accompagnés par Terralies, près de 350 élèves de  6 col lèges du  
Pays de Saint-Brieuc  découvrent des exploitat ions et la f i l ière lait ière du 
département. Cette opérat ion int itulée « Ces éleveurs lai t iers qui nous 
nourrissent »  propose par demi-journée, des vis ites de fermes, d’entreprises 
et des intervent ions de techniciens en classe. 
 
« Projet structurant »  du Pays de  Saint-Brieuc, cette act ion a été init iée en 
2007 avec le collège Racine et le soutien de la Région. El le prend chaque 
année de l ’ampleur :  un col lège en 2007, trois en 2008, sept en 2009…. 
 
Cette année, les col lèges J.Racine (3 classes de 3e) et Saint Charles (2 
classes de 6e) de Saint-Br ieuc, ainsi que le col lège Stel la Mar is de Saint Quay 
Port ieux (2 classes de 6e) ont déjà réal isé des visites.  
3 autres établissements s’apprêtent eux aussi à part ir  à la rencontre des 
éleveurs lait iers :  La Grande Métair ie  de Ploufragan, Gustave Téry  de 
Lamballe et Saint Pierre  de Plouha. 
 
Les élèves découvrent successivement les animaux,  le fonct ionnement de 
l ’exploitat ion, les cultures, les outi ls de gestion et les technologies employées, 
ainsi que les dif férents métiers en l ien avec l ’é levage lait ier,  comme par 
exemple celui d’agent d’ inséminat ion. 
I ls suivent également le chemin du lai t  du pis de la vache jusqu’à leur 
assiette. Les animat ions et dégustat ions proposées permettent de découvrir  la 
transformation du lait  ( la it  stéri l isé UHT, cru, r ibot,  yaourts fermiers, crème 
fraîche et beurres, …), les dif férents schémas de commercial isat ion (vente 
directe, distr ibuteur automatique de lai t  frais, centrale d’achat de grandes 
surfaces…), ou encore de goûter le la it  f rais et les autres produits de la 
ferme. 
 
La découverte de la f i l ière lait ière s’ intègre parfaitement au programme  des 
élèves de 6e  en SVT  (Sciences de la Vie et de la Terre) dans le module « des 
prat iques au service de l ’a l imentat ion humaine » ou celui des élèves de 3e  
dans le cadre des appl icat ions de la technologie et des automatismes abordés 
dans le programme de technologie .  
 
 
Les élèves rest itueront leurs travaux accompagnés de photos et de vidéos sur 
le blog www.terral ies.com et au cours des trois jours du salon (29, 30 et 31 
mai).  
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CP Visites Lait organisées pour les enfants des Collèges  

 
Pour information une classe de 6 e  du col lège Stel la Maris de Saint Quay 
Portr ieux va vis iter une ferme lait ière le :  

 
Jeudi 2 avri l  de 14H00 à 16H00 

 
I l  s’ag it  de la ferme de :  
 

Jean-Michel et Sandrine PHILIPPE (Earl de l ’Arr ivée)  
Lieu-dit  l ’Arr ivée à Plérin  

Tél :  02 96 74 47 60 
Mail :  ear l.de. larr ivee@wanadoo.f r 

 
 
Thème de la visi te  :   
 
Le système lait ier :  l ’a l imentat ion des animaux, la reproduct ion et la qual ité du 
lait  (prat iques de l ’é leveur pour garant ir  un lait  de qual ité, ses engagements 
en matière de charte qualité, les contrôles…) 
 
Projet des éleveurs  :   
 
L’ instal lat ion d’un distr ibuteur de lai t  frais  sur la commune de Plérin d’ ici  
l ’automne. 
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